Unsere Musikvereine sind gesellschaftsrelevant!

Unsere Gesellschaft krankt an aufkommenden extremen Tendenzen:
... Sie sind rickwartsgewandt, auf sich bezogen, angstlich gegeniiber Neuem
und Fremden und sind grundsatzlich ,dagegen” und frustriert....
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,,Gibt's da auch was von MUSIKJUGEND?*

Musikverein

Gute Vereine. Gute Besserung.

Empfohlene Therapie: Mitgliedschaft im Musikverein
Inhaltsstoffe: Gemeinschaft, Musik, Orchester, Instrument, Vereinsstrukturen, Auftritte

Wirkung:

MUSIZIEREN lindert die Symptome der mangelnden Md&glichkeit, sich emotional
auszudricken und férdert Empathie

ORCHESTERarbeit zeigt dir, dass du dazugehérst, es auf dich ankommt und du gebraucht
wirst und ihr nur gemeinsam zum Ziel kommt.

Ein gutes Orchester ist ein solidarisches Orchester.

INSTRUMENT lernen fordert das Durchhaltevermdgen, schafft Erfolgserlebnisse und die
Einsicht, dass es lohnt zu Gben

VEREINSSTRUKTUREN garantieren den Austausch Uber Generationen hinweg und
Partizipation an den Erfahrungen der Alteren. Die Jiingeren lernen, dass es sich lohnt, sich
zu engagieren und kénnen demokratische Strukturen mit Leben fiillen.

AUFTRITTE schwei’en zusammen. Gemeinsam stehen alle auf der Buhne und es kommt
auf jeden an. Jeder muss auf jeden achten, sodass der Auftritt zum Erfolg wird. Aber wenn
es mal nicht gut lauft, helfen alle, eine Niederlage zu verarbeiten. In jedem Fall bleibt das
gute Geflihl, etwas fur andere getan zu haben.

GEMEINSCHAFT der Vereinsmitglieder: Verstédndnisvolle Menschen und ein wohlwollender
Umgang untereinander préagt einen Musikverein auch im Inneren. Jeder ist mit seinen
Fahigkeiten und Méglichkeiten willkommen und kann sich auf die Unterstitzung durch die
anderen verlassen.




